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理事長 田中日出

公益財団法人外あそび体育遊具協会及び公益社団法人マナーキッズプロジェクト

相互協力に関する合意書締結の件

近年、かけ回れる自然・遊び場・仲間が少なくなった環境の変化を受け、転んだ時に、反射的に手

が出なくて地面に顔から突っ込みケガをする、足の土踏まずの未発達等の子供が増えております。

公益財団法人外あそび体育遊具協会及び公益社団法人マナーキッズプロジェクトは、次世代を担う

子供達の心と体を健やかに育むことを目的に相互に協力することに合意しましたので、本日、調印式

を行います。

公益財団法人外あそび体育遊具協会は、教育者の安田祐治氏の 70年に及ぶ学習指導法、遊び、体

育用具施設等の研究 。実践を通じて培われた体育あそび指導法を公開し、子供達の発育
。発達を促す

為に、ひろく普及させる活動を行っております。子供たちの基礎的な運動能力は、その発達に適した

必要な時期に体験 。習得させなければ身につかないものです。例えば人間の汗腺は 3歳頃までに完成

し、この時期までに沢山汗をかかせないと、汗腺が未発達のまま成長し、体温調節の出来ない子供に

なる恐れがあります。基礎的な身のこなしや動作の習得も同様で、子供たちは幼児期の日常の遊び等

を通して体得していきますが、これは大脳・神経系の発育によるものであります。従って脳
。神経系

の発育を促すという意味でも幼児期の体育遊びは非常に大切であるという理念に基づいた指導法であ

ります。安田式体育遊び指導法と安田式遊具は安田メソッドと言われ、著作権も取得しております。

公益社団法人マナーキッズプロジエクトは、幼稚園・保育園園児、小学校児童他に対し、スポーツ

や文化活動を通じ、日本の伝統的な礼法を体験し、<体・徳・知>バランスのよい子供を育てる活動
を行っております。既に 47都道府県、台湾、マレーシアにおいて、延べ 65万人を超える園児、児童

が参加しております。また、マナーキッズ教室を媒介とした体育・道徳融合授業は、37都道府県、台

湾、マレーシアの 448小学校他において実施しております。

今般、両者が、次世代を担う子供達の心と体を健やかに育むことを目的に、下記の事項について相

互協力いたします。
記

1 公益財団法人外あそび体育遊具協会は、全国各地で開催している「幼保小連携体育遊び研修会」
において、美しい姿勢 。挨拶、体幹遊び他を体得するマナーキッズ教室のPRを行います。
2 公益社団法人マナーキッズプロジエクトは、「0歳からの立腰・体幹遊び」講師養成講習会をは
じめとするマナーキッズ講師養成講習会を開催しております。
「0歳からの立腰 。体幹遊び」講師養成講会は、人間形成の礎石となる「三つ子の魂」を育むこと

が必須という考えのもと、教育哲学者森信三氏の立腰 (り つよう、腰骨を立てる)、 0歳からの

体幹遊びO、 「マナーキッズ」調べ、姿勢・挨拶、食と健康で構成されておりますが、今般、
「0

歳からの立腰・体幹遊び」講師養成講習会実技教本に、安田メソッドを掲載します。

また、マナーキッズ教室を採用する幼稚園・保育園、小学校に安田メ
・
ソッドを紹介します。

お問い合わせ先

公益財団法人外あそび体育遊具協会 理事長 吉川静雄
京都市右京区太秦中山町 2番地の2

電話 :075-461-3771 FAX:075-461-3772

Email:cOntact@sOtO¨ asOblip  URL:http://www.soto― asobi.jp/

公益社団法人マナーキッズ①プロジェクト 理事長 田中日出男

電話 :03-3339-6535  080‐ 5470-6951  F｀′LX:03-6426-1580

Email: office3 65@mannerkids.or.ip URL: http://www. mannerkids. or.jp/


